
Regolamento della Terza Maratonina di Nuoto 
dell'Associazione Giak Nuotatore Volante: 
1. La gara si svolgerà il 19 novembre 2023 dalle ore 9:00 alle ore 17:00 presso la 
piscina “Giacomo Di Napoli” gestita dalla Società COGIS. L'evento è aperto a tutti 
i partecipanti interessati, indipendentemente dal loro livello di abilità nel nuoto.


2. I partecipanti che desiderano concorrere alla vittoria dovranno indossare dei 
braccialetti conta vasche per l'intera durata della gara. Per i partecipanti che 
vorranno concorrere alla vittoria ma non avranno un braccialetto contavasche, ci 
sarà la possibilità di richiederne uno su piano vasca dal personale addetto 
all’iscrizione. Disponibilità n. 4 Braccialetti.


3. Qualsiasi partecipante che desideri utilizzare i braccialetti conta vasche a 
disposizione dell’Associazione dovrà presentarsi al momento dell'iscrizione e 
confermare la propria intenzione di partecipare alla competizione per la vittoria. 
Sarà richiesto di fornire un documento di identità valido, per cauzione.


4. I braccialetti conta vasche dovranno essere indossati sul polso durante l'intera 
durata della gara. I partecipanti non possono rimuovere i braccialetti fino al termine 
della competizione. La mancata osservanza di questa regola potrà comportare la 
squalifica del partecipante.


5. I partecipanti che hanno indossato i braccialetti conta vasche e completato 
almeno 550 vasche saranno inclusi nella classifica finale. I tempi e il numero di 
vasche registrati dai braccialetti saranno utilizzati per determinare la posizione di 
ogni partecipante nella classifica.


6. Qualsiasi partecipante che richieda di utilizzare i braccialetti senza aver nuotato 
almeno 550 vasche incorrerà in una penale di 5€. Questa penale sarà applicata per 
aver tolto la possibilità di gareggiare a qualcun altro che avrebbe potuto rispettare 
il requisito. Tutto questo in linea con i valori del Fair Play e della manifestazione 
sportiva.


7. L'organizzazione si riserva il diritto di apportare eventuali modifiche al 
regolamento prima o durante l'evento, previa comunicazione ai partecipanti.


8. Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettare le istruzioni dell'organizzazione, a 
seguire le norme di sicurezza e a comportarsi in modo leale e rispettoso nei 
confronti degli altri concorrenti.


Speriamo che tu abbia un'esperienza gratificante e divertente durante la Terza 
Maratonina di Nuoto Giak Nuotatore Volante!
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